PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITIER

4

DESSERT

PRIMAIRE SAINTE MARIE ROSPEZ

MERCREDI

C'est la rentrée !
JEUDI

Melon

VENDREDI

Salami

Garniture bolognaise

Filet de lieu sauce

basquaise
Tortis Riz
Vache qui rit *okx
Péche Mousse chocolat

P.A.n°4

Tomates persillées

Paté de campagne

MERCREDI

Omelette

Emincé de volaille

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

P. de terre sautées

Petits pois carottes

PRODUIT LAITIER

Tomme

%k %

=

DESSERT

Barre bretonne

Pasteque

VENDREDI

Houmous / toast

Paupiette de veau

Colin meuniére

Semoule

Riz

%%k %

%k %

Compote pomme fraise

Yaourt sucré

P.A.n°5
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INTREE
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PIAT &
ACCOMPRGNEMENT

PRODUIT LAITIER
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DESSERT

P.A.n°1

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITIER

<

DESSERT

P.A.n°2

PRIMAIRE SAINTE MARIE ROSPEZ

Betteraves vinaigrette

Melon

MERCREDI

Sauté de dinde au miel

Rougail saucisse

Coquillettes Riz
Saint moret Hokk
o Raisins

Friand fromage

VENDREDI

Duo de saucissons

Croq blé épinard

Filet de lieu

Lentilles P. de terre vapeur
ok ok ok
Flan nappé caramel Glace

Cervelas vinaigrette

MERCREDI

Cordon bleu

Sauté de porc

P. de terre sautées

Jardinere de légumes

Camembert

%k %k %

Fromage blanc aux fruits

Banane

Tomate mozzarella

VENDREDI

CEufs durs mayonnaise

Steak haché

Colin pané

o

Riz a la cantonnais

%k %k k
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Fourrandise citron

Mousse chocolat
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PRIMAIRE SAINTE MARIE ROSPEZ

Taboulé

Rillette

MERCREDI

PLAT &

Nems de légumes

Hachis parmentier

ACCOMPRGNEMENT

PRODUIT LAITIER

<

Pates Purée
Emmental Hokk
Yaourt sucré Raisins

Wrap crudités

VENDREDI

Tomate concombre féta

Palette 1/2 sel

Calamar a la romaine

Semoule

Péle méle provencal

* %k

* %k *

Compote pomme ananas

DESSERT
P.A.n°3
MERCREDI VENDREDI
- Friand fromage Pomelos Surimi sauce cocktail Rillette saumon / toast
ENTREE y
ab Roti de dinde Nuggets de blé Beeuf bourguignon Filet de lieu sauce nantua
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~
ACCOMPAGNEMENT Penne rigate P. de terre sautées H!H (D) Riz
Tartare ek W ook Hokok
PRODUIT LAITIER
5 Flan nappé (B ) Tartelette chocolat Glace
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ENTREE

PRIMAIRE SAINTE MARIE ROSPEZ

Salade vitaminée

Salade de perles aux
poivrons et basilic

Boulettes de boeuf sauce

Emincé de dinde au

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

B

PRODUIT LAITIER

<

DESSERT

tomate curcuma
Semoule Riz
Fripon *Ax
o Kiwi

MERCREDI

Pizza

VENDREDI

Creme de céleriala
pomme

Paleron de boeuf

Sauce napolitaine
emmental cube

Purée aux deux pommes

(B

%%k %

% %k %

Fondant chocolat

Barre bretonne

P.A.n°5
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